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Namsvisir Urvalshesta

Urvalshestar bjoda upp & stigskipt starfsnam i hestamennsku. Hér koma fyrstu 3 stigin
og eru i formi fyrirlestra, synikennslu, verklegrar kennslu, sjalfstaedri vinnu vid hross og
bastérf og kenna 68rum nemendum sem eru & laegri stigum.

Ad pessum premur stigum loknum pa a nemandinn ad kunna ad frumtemja hest og rida
fet, brokk, tolt og stékk. Hann hafi pekkingu og reynslu i ad hirda hross.

Nemandi feer 2 fyrirlestra og 2 verklega tima & viku auk verklegra verkefna sem ymist
eru unnin undir eftirliti eda sjalfsteett. Hann preytir préf i viokomandi stigi pegar hann
hefur ndd ad vidunandi faerni i verklegum efnisatrioum stigsins.

1. Stig

Markmid: Nemandi getur gert 6tamid tryppi reidfeert a feti i adhaldi. Nemandi
getur ridid fet og brokk & tomdum hesti. Nemandi getur hringteymt an tauma.
Nemandi tekur patt i hirdingu hrossa.

Lysing: Nemandi leerir ad nota rassreipi til ad n& leidtogasambandi hja 6tomdu
tryppi og kenna pvi ad teymast. Hann laerir ad kenna tryppinu ad krossa ad
framan og aftan beaedi i hendi og a baki. Hann laerir ad leggja vid og & tryppi og
fara & og af baki. Hann leerir ad gera tryppi reidfeert a feti i adhaldi. Hann leerir ad
taka upp feetur & tryppi og undirblda pad fyrir jarningu. Hann leerir ad lata hest
hlaupa lausan i hringgerai til ad pjalfa fet og brokk. Hann laerir ad lata hesta
hlaupa i gerdi til ad auka pol og prek. Hann leerir ad smala, standa fyrir og reka
hross. Hann laerir ad rida fet, stiga brokk og skipta & skasteedum a tomdum hesti.
Hann leerir ad meta holdafar hrossa og einkenni heilbrigds hests. Hann tekur patt
i hirdingu hrossa.

Verkleg efnisatridi
Na tryppi i stiu
Setja stallmul a hest
Setja beisli a hest
Setja hnakk a hest
Fara a og af baki
Notkun rassreipis
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Notkun go6da stadarins i hendi

Ri0i0 & gbda stadnum

Ridid & hesthusgangi

Beygja ad framan og aftan i hendi og & baki

Taka upp feetur

Notkun hringgerdis: fet, brokk, stjérnun stefnu og hrada
Smala og reka hross

Rida fet & tomdum hesti, I60rétt aseta og slakur taumur
Rida brokk & tomdum hesti, stigandi aseta og slakur taumur
Meta holdafar

Einkenni heilbrigds hests

patttaka i fédrun og hirdingu hrossa

Fyrirlestrar - efnisatridi

Skapgerdarkort og 4 asteedur fyrir nei
Rotarkenning og tilfinningabankareikningur
Skynjun

Neikveed og jakveed styrking

Andskilyrding, villulaust nam og 4 stig nams
"Free lunge" i hringgerdi

Reka, smala

Meta holdastig (2)

Framkveemd fédrunar

Heilbrigdur hestur

Vinna i hendi

Stjornun, aseta, fet og brokk, "rffm" (3)
Hvad er sameiginlegt med tamingum og félki?

2. Stig

Markmid: Nemandi getur ridid tamningatryppi & brokki og stokki i adhaldi.
Nemandi getur notad hringgerdi vid pjalfun gangtegunda og til ad na
leidtogasambandi. Nemandi hefur vidamikla pekkingu a daglegri umhirdu og
eftirliti hrossa.

Lysing: Nemandi leerir ad rida stokk og litla hringi & tomdum hesti. Hann laerir
ad rida tamningatryppi & brokki og stokki i adhaldi. Hann laerir ad nota hringgeroi
til ad pjalfa grunngangtegundir og na leidtogasambandi. Hann laerir um
lifedlisfreedi meltingar. Hann lgerir um helstu hrossasjukdoma. Hann sér um
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hirdingu hrossa. Hann leerir ad meta &stand jarningar ut fra fotstoou, hofsteerd og
stadsetningu skeifu.

Verkleg efnisatridi

Tryppi ridio fet, brokk og stokk i skemmu

Ridid stokk og baug & feti & tomdum hesti
Hringgerdi notad til ad pjélfa fet, brokk, stokk og na
leidtogasambandi

Meta 4stand jarningar

Hrossasjukdomar, lifedlisfraedi meltingar
Sjalfstaedur vinnubrdgd vid hirdingu hrossa

Fyrirlestrar (15) - efnisatridi

Reid i skemmu; fet, brokk og stokk

Stokk, aseta og stjornun & stokki

Gangtegundir og afbrigdi

"Join up" og stokk i hringgeraoi

Helstu hrossasjukdémar

Lifedlisfraedi meltingar

Framkveemd fodrunar

Astand jarninga (voxtur hofs, fotstada og stadsetning skeifu)
Reid & feti, krossad ad framan og aftan

3. Stig

Markmid: Nemandi getur ridid tamningatryppi a vidavangi. Nemandi getur ridio
tolt og liokandi eefingar a tomdum hesti. Nemandi getur hringteymt hest & einum
taum og aeft snidgang i hendi. Nemandi getur dregid undan, klippt hofa og
smalad & hesti. Nemandi getur reiknad ut fédurparfir.

Lysing: Nemandinn leerir ad rida tamingatryppum a vidavangi. Hann leerir ad
rida tolt og liokandi fimigefingar & tomdum hesti. Hann leerir ad hringteyma hesta
a einum taum. Hann leerir ad smala og reka hross & hesti. Hann leerir ad kenna
hesti ad fara snidgang i hendi. Hann leerir ad reikna ut fédurparfir hrossa og gera
féduraeetlanir. Hann leerir ad draga undan og klippa héfa.
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Verkleg efnisatridi

Einfaldur taumur

Tryppum ridid a vidavangi; fet, brokk og stokk
Ridur tolt & tomdum hesti

Liokandi fimigefingar & tomdum hesti

Hringteyming med einum taum

Smala og reka hross & hesti

Snidgangur i hendi

Reikna ut fédurparfir hrossa og gera fédurasetlanir
Draga undan og klippa hofa

Fyrirlestrar (12) - efnisatridi

Einfaldur taumur

Utreidar

Toltreid (2)

Lidokandi afingar; framfétasniningur og -hnappur
Hringteyming einn taumur fet og brokk
Snidgangur i hendi

Reikna fodurparfir, fodurtegundir (4)

Kennsla & laegri stigum, kennslufraedi
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